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MOBILITATE ERASMUS



Activitatea respectivă vizează
dezvoltarea lucrului în echipă și

încrederea în partener.

„PROTEJEAZĂ MINGEA”





„PROTEJEAZĂ MINGEA”



„PENDULUL”

Jocul se bazeză pe încrederea celor
din jur astfel încât pendulul să se

miște cât mai repede și să fie în
siguranță



Activitatea respectivă, 
vizează importanța

 comunicării clare și 
eficiente în echipă,

 înțelegerea nevoilor 
și limitările celorlalți

„CÂINELE ȘI ORBUL”



COPILUL DIN SPATELE
AUTISMULUI

ASOCIAȚIA
„ZBOR DE FLUTURI”

Elevii au avut ocazia de a
experimenta senzațiile pe care le

poate avea un copil cu autism





Curse cu baloane

 Îmbunătățirea
abilităților de echipă și

a coordonării.







„DESCURCĂREȚII”Jocul urmărește lucrul în echipă,
dezvoltarea încrederii, a intuției și a

atenției



„BASTOANELE
PRIETENIEI”

Promovarea colaborării și a
comunicării, îmbunătățirea abilităților

de orientare și lucru în echipă



„Roata cunoașterii” este un joc de incluziune care poate fi folosit în grupuri pentru a facilita
interacțiunea și cunoașterea între participanți.

„ROATA CUNOAȘTERII”



„ROATA CUNOAȘTERII”



„DIN OM ÎN OM!”Activitatea are ca rol să
determine conștientizarea în
rândul copiilor a elementelor

specifice unei comunicări
neproductive.



Rezultate obținute:

Îmbunătățirea abilităților sociale

Promovarea respectului și toleranței

Creșterea stimei de sine

Dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor

Îmbunătățirea sănătății fizice



Rezultate obținute:

Învățarea diversității culturale

Îmbunătățirea abilităților de auto-reglare

Promovarea creativității

Dezvoltarea empatiei

Stimularea curajului



Rezultate obținute:

Îmbunătățirea dezvoltării personale

Reducerea anxietății și stresului

Îmbunătățirea comunicării

 Dezvoltarea abilităților de comunicare și colaborare între elevi



Conținutul prezentului material reprezintă responsabilitatea
exclusivă a autorului, iar Agenția Națională și Comisia Europeană
nu sunt responsabile pentru modul în care conținutul informației va

fi folosit.


